
Smittevernplan for XXXX kommune


Informasjon angåande utfylling av malen:
· Dette er ein mal for smittevernplan, som er basert på Kinn kommune sin smittevernplan. Det er dermed ulike moment som vil vere særeigne for Kinn kommune.
· Dette vert markert med raud skrift i tekst, overskrifter og tabellar.
· T.d. er Kinn kommune bytta ut med «XXXX kommune», slik at ein kan nytte seg av «søk og erstatt funksjonen» for å fylle ut med riktig kommunenamn. Dette er også gjort med kommuneoverlege/smittevernlege, der en tar vekk det som ikkje passer.
· Det er også nokre områder med lengre tekst som er markert raudt, dette er ofte knytt til rutinar som vert opplevd som særeigne for Kinn kommune. Teksten er bevart for å ikkje miste informasjon og behalde kontekst i planen, men markert for å vise kor ein kan legge inn relevant informasjon. 
· Malen vert revidert årleg i samband med revidering av Kinn kommune sin smittevernplan, sist revidert: 30.09.2024.
· Ved ytterlegare spørsmål knytt til malen, kontakt Folkehelseavdelinga.
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1. [bookmark: _Toc178577477]Innleiing
1.1. [bookmark: _Toc178577478]Formål
Smittevernplanen beskriv XXXX kommune sine rutinar for smittevernberedskap. Kommunen sitt smittevernarbeid skal verne befolkninga mot smittsame sjukdommar, sikre at helsemyndigheitene og andre myndigheiter set i verk nødvendige smitteverntiltak og tek vare på rettssikkerheita til den enkelte som blir omfatta av smitteverntiltak.
1.2. [bookmark: _Toc178577479]Lovgrunnlag
Bakgrunnen for smittevernplanen bygger på Lov om vern mot smittsomme sykdommer og Lov om helsemessig og sosial beredskap. 
1.3. [bookmark: _Toc178577480]Definisjonar

	Omgrep
	Definisjon

	Krise
	Er i denne samanhengen ei oppstått hending/situasjon som ein ikkje kan handtere med dei ordinære ressursane i organisasjonen.

	Epidemi
	Eit utbrot av infeksjon blant eit stort tal menneskjer (t.d. mat- eller vasborne infeksjonar, influensa, legionella, m.m.).

	Pandemi
	Eit vedsomspennande utbrot (t.d. «Spanskesyken», «Covid-19» og «Svineinfluensa»).

	Utbrot
	To eller fleire ramma av ein smittsam sjukdom.

	Endemi
	Eit lokalt utbrot (t.d. meningitt – hjernehinnebetennelse).



1.4. [bookmark: _Toc178577481]Risiko- og sårbarheitsanalyse
XXXX kommune har utarbeida ei heilskapleg risiko- og sårbarheitsanalyse for kommunen, samt ei risiko- og sårbarheitsanalyse for helse og velferd i kommunen. Risiko- og sårbarheitsanalysane, overordna beredskapsplan og beredskapsplan for helse og velferd er saman med smittevernplanen del av kommunens beredskapsplanverk, og smittevernplanen må sjåast i samanheng med desse. Dei ligg tilgjengeleg i sin heilheit i kvalitetssystemet til kommunen, Compilo.




2. [bookmark: _Toc178577482]Ressursar og organisering
2.1. [bookmark: _Ressursliste][bookmark: _Toc178577483]Ressursliste 
XXXX kommune har ressursliste for smittevern, med kontaktinformasjon til interne og eksterne ressursar. 
	XXXX kommune
	Telefon nummer

	· Kommuneoverlege/smittevernlege
	

	· Kommunedirektør				
	

	· Kommunalsjef helse og velferd
	

	

	Legevakt
	116 117

	Førde sjukehus
	

	· Medisinsk nødhjelp
	113

	· Sentralbord
	57 83 90 00

	· Avdeling for mikrobiologi
	57 83 93 47

	· Tuberkulosekoordinator
	90 84 55 97

	Haukeland universitetssjukehus
	55 97 50 00

	Statsforvaltaren Vestland
	57 64 30 00

	Mattilsynet (beredskapsvakt)
	22 40 00 00

	Folkehelseinstituttet
	

	· Smittevernvakta
	21 07 63 48

	· Mikrobilologisk beredskapsvakt
	21 07 67 60

	· Smittevern i helsetjenesten 
(open kvardagar 09:00 – 14:30)
	94 52 12 19

	· Bestilling, utlevering og oppbevaring av vaksiner og immunoglobuliner
	21 07 70 00

	· Vaksinerådgiving for helsepersonell 
(open kvardagar 13:00 – 14:30)
	21 07 70 00

	· Miljø- og kjemikaliehendingar
	22 59 13 25

	· Skadedyrtelefonen 
(open kvardagar 13:00 – 14:30)
	21 07 77 00

	· Giftinformasjonen
	22 59 13 00

	· Nasjonal vannvakt
	21 07 88 88
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2.2. [bookmark: _Toc178577484]Organisering
Kommuneoverlegen/Smittevernlegen er i smittevernlova pålagt smittevernsoppgåver og er fagleg ansvarleg for å leie arbeidet knytt til smittevern i XXXX kommune. Desse oppgåvene vert praktisk utført i samarbeid med anna personell i kommunen. Ved fråvær og kommuneoverlegen/smittevernlegen er utilgjengeleg, er det XXXX som har det smittevernfaglege ansvaret i kommunen.
3. [bookmark: _Toc178577485]Prinsipp og prosedyrar i smittevernarbeidet
3.1. [bookmark: _Toc178577486]Generelle prinsipp
Prinsipp for smittevernarbeidet bygger på nokre grunnleggjande prinsipp for beredskapsarbeid; ansvar, nærheit, likskap og samvirke.  

	Prinsipp
	Forklaring

	Ansvar
	Verksemda som har ansvar for eit fagområde/tenestetilbod i ein normalsituasjon, har også ansvaret for naudsynte beredskapsforberedingar og handtering av ekstraordinære hendingar. Dette gjeld også ansvaret for å gje informasjon innan eige fagområde. 

	Nærleik
	Ei krise skal organisatorisk handterast på lågast mogeleg nivå.

	Likskap
	Organisasjonen ein etablerer under kriser skal være mest mogeleg like organisasjonen som eksistera til vanleg. 

	Samvirke
	Alle verksemder har eit sjølvstendig ansvar for å sikre eit best mogeleg samvirke med relevante aktørar i arbeidet med førebygging, beredskap og krisehandtering.



Ved endemiske hendingar eller utbrot, vil kommuneoverlegen/smittevernlegen og samarbeidande personell ofte kunne handtere dette lokalt. Ved ekstraordinære hendingar og kriser som t.d. ein pandemi, vil kriseleiinga i kommunen fortløpande vurdere behovet for å løyse ut ekstra ressursar i handteringa av situasjonen. 






3.2. [bookmark: _Toc178577487]Smittevernhandboka til Folkehelseinstituttet 
XXXX kommune nyttar smittevernhandboka frå Folkehelseinstituttet for handtering av dei ulike smittesituasjonane.
	Smittevernhåndboka - FHI

	

	· Antimikrobiell resistens
· Barn på gårdsbesøk og smittevern
· Barnehager og smittevern
· Basale smittevernrutiner i helsetjenesten
· Biologisk terror
· Bittskader og infeksjoner
· Innvandring og smittevern
· Internasjonalt smittevernsamarbeid
· Kontroll og oppfølging av pasienter med tarminfeksjoner
· Lovverk og smittevern
· Medisinsk mikrobiologi og smittevern
· Meldingssystem for smittsomme sykdommer (MSIS)
· Menn som har sex med menn og smittevern
· Oppfølging og kontroll hos personell som håndterer næringsmidler
	· Personer som tar stoff med sprøyter og smittevern
· Skadedyr
· Smitteoppsporing ved seksuelt overførbare infeksjoner
· Smittevernarbeidet i Norge
· Smittevernberedskap
· Smitteverntiltak i helsetjenesten ved virale luftveisinfeksjoner
· Stikkuhell på sprøyter og andre blodeksponeringer - FHI
· Utbrudd av smittsomme sykdommer - FHI
· Utenlandsreiser og smittevern - FHI
· Vannhygiene - FHI
· Varsling av smittsomme sykdommer - FHI

	Smittsomme sykdommer og vaksiner (A-Å) - FHI




3.3. [bookmark: _Toc178577488]Prosedyrar for varsling internt i kommunen ved smitte
Skular/barnehagar
1. Den tilsette som oppdagar smitteutbrotet varslar rektor/styrar.
2. Rektor/styrar varslar kommuneoverlegen/smittevernlegen.
3. Rektor/styrar samhandlar med kommuneoverlegen/smittevernlegen om vidare tiltak/varsling.
4. Rektor/styrar varslar kommunalsjef.

Institusjonar
1. Den tilsette som oppdagar smitteutbrotet varslar snarast ansvarleg sjukepleiar.
2. Ansvarleg sjukepleiar varslar nærmaste leiar og kommuneoverlegen/smittevernlegen.
3. Nærmaste leiar samhandlar med aktuell lege og kommuneoverlegen/smittevernlegen om vidare tiltak/varsling.
4. Nærmaste leiar varslar tenesteleiar og kommunalsjef.

Varsling av kommuneoverlege/smittevernlege
Benytt ressursliste for smittevern for kontaktinfo.

Varsling av kommunen si leiing
Kommunedirektør og kommunalsjef skal alltid varslast dersom det er dødsfall eller fare for dødsfall knytt til smitteutbrot. 
Servicetorget i xxxx kommune skal varslast ved utbrot av smitte. Informasjonsberedskapen ved servicetorget varslast anten direkte eller gjennom kommunedirektør/kommunalsjef.

3.4. [bookmark: _Toc178577489]Ekstern varsling ved smitte
Enkelttilfelle av visse typar smittsame sjukdomar, og visse typar utbrot av enkelte smittsame sjukdommar er varslingspliktig i høve «MSIS-forskriften». Oversikt over kva enkelttilfelle og utbrot av smittsame sjukdommar som er varslingspliktige, og prosedyre for varsling er beskrive i underkapittel «varsling av smittsomme sykdommer - håndbok for helsepersonell» og «Utbrudd av smittsomme sykdommer – håndbok for helsepersonell»  i smittevernhandboka til FHI. 
Ved utbrot som påverkar andre kommunar, er det kommuneoverlegen/smittevernlegen sitt ansvar å informere den aktuelle kommunen ved å direkte kontakte kommuneoverlegen der.

3.5. [bookmark: _Toc178577490]Informasjon til innbyggarane
Ved ev. større smitteutbrot vil kommunedirektør, kommuneoverlege/smittevernlege og ordførar fordele oppgåvene seg i mellom i forhold til kontakt med media. Servicetorget er ansvarleg for å oppdatere kommunen sine heimesider, sosiale medium og pressemeldingar. Kommunen har utarbeida retningslinjer for informasjon og kommunikasjon i beredskapsplan for helse og velferd. 

3.6. [bookmark: _Toc178577491]Tiltak ved smitte med allmennfarleg smittsam sjukdom
Tiltak ved smitte 
Alle legar med mistanke om smitte med allmennfarleg smittsam sjukdom skal sette i verk undersøking for å få avklara dette. Ved eventuell smitte med allmennfarleg sjukdom skal legen i samråd med pasienten sørge for å motverke at sjukdommen overførast til andre. Når legen har bekrefta ein allmennfarleg smittsam sjukdom som har blitt overført frå ein person til ein annan, skal legen gjennomføre ei smitteoppsporing. Dette gjennomførast ved å spørje den smitta om kven som kan ha smitta personen, korleis dette kan ha skjedd og kven den smitta kan ha overført smitten til. Dersom legen er i tvil eller ikkje har ressursar til å gjennomføre slik smittesporing, kan legen utan hinder av lovbestemt teieplikt kontakte kommuneoverlegen/smittevernlegen. Kommuneoverlegen/smittevernlegen tar då over arbeidet med eventuell smittesporing, avklaring og oppfølging.
Kommuneoverlegen/smittevernlegen skal alltid underrettast dersom det er mistanke om allmennfarleg smittsam sjukdom som skuldast miljøsmitte, som til dømes overføring av smitte frå drikkevatn, matvarer eller dyr.
Tvungen legeundersøking og kortvarig isolasjon
Ein person som er smitta med allmennfarleg sjukdom er pliktig til å la seg undersøke og bistå med korrekt informasjon ved smitteoppsporing, samt å la seg isolere ved behov. Smittevernlova gjev føringar for moglegheit for vedtak om tvungen legeundersøking og/eller kortvarig isolering.

3.7. [bookmark: _Toc178577492]Vaksinasjon
XXXX kommune gjennomfører vaksinasjon i høve barnevaksinasjonsprogramet ved helsestasjon i XXXX. I tillegg tilbys det også reisevaksinasjon og påfyll av barnevaksinasjon. Administrerte vaksiner registrerast i nasjonalt vaksinasjonsregister (SYSVAK).  
XXXX kommune tilbyr gjennom legekontoret i Måløy og Florø vaksinasjon i høve influensavaksinasjonsprogrammet og koronavaksinasjonsprogrammet, som er lovpålagte tilbod etter «forskrift om nasjonalt vaksinasjonsprogram».

3.8. [bookmark: _Toc178577493]Logistikk og lager
Kommunen har lagt til rette for beredskapslagring av personleg verneutstyr for helse- og omsorgstenesta tilsvarande tre månaders normalforbruk.

3.9. [bookmark: _Toc178577494]Pandemiplan
XXXX kommune har utarbeida ein pandemiplan, som er ein del av smittevernplanen. Denne ligg i sin heilheit i kvalitetssystemet til XXXX kommune, Compilo. 

3.10. [bookmark: _Toc178577495]Tuberkulosekontrollprogram
XXXX kommune har utarbeida eit tuberkulosekontrollprogram, som er ein del av smittevernplanen. Dette ligg i si heilheit i kvalitetssystemet til XXXX kommune, Compilo. 





