| K k Follehelseavdelinga - it interkommunalt samarbeid
NN KOmMmune Askwvoll = Bremanger - Fjaler - Hyllestad - Hayanger
Kinn = Solund = 5tryn = Sunnfjord

Arsrapport for Folkehelseavdelinga
2025

s

Havhen Florg



Innhald

L] a1 =111 o T =P PP PP P PPN 3
(O] ¢=F-1 o 111=] o1 o V- SO PPt 4
BKkonomi 08 KOSTNAASTOrAELING...ueunie i ettt e e e eaeneen 5
@konomisk ramme OZ ULVIKUING ..c..euininii et e e e e e e ens 5
REENSKAPD 2025 ..e ittt ettt ettt et e e e eaa e e eeeaneateenseasneaasnenaaasneensnsans 5
Ny ramme/ kostnadsfordeling fra 2026 .........ccuuiiieiiiiiiiie et e e ere e e e e eaeeaaneees 6
Qo] 0] e T 1= | -1 S PP PO PP U PP PR PP PP 8
MiIljBretta NELSEVEIN ... .. ettt e et e et et e e e e eanenens 8
Plan- 08 arEalSaker c.uuininiiiii ittt e e e tetete et e e e eaearaeaeaeaeteananeneneneneaaaes 8
SKULAr 08 barNERAgaAr .....ceiii e aaan 8
INNEKLIMI@ .. et a e e a e b eaaeaaes 9
Hud-, fotpleie, frisgr, tatovering 08 holtakiNg.......ccuveiiiriiiiiiie e eneans 9
Treningssenter/treNiNGSSTUIO «.uuu ittt e et e eee e eae e eneaanans 9
(OF=T 0 g] o] [o7={ o] E= 11 1= | QUUU T TP PP P TP PP PP PPN 9
Badeanlegg, badstu 08 boblebad ......c.oouiuiiiiiiii e 10
STBY OZ FOTUIEINING «eeniiieiiiei ettt ettt et et et eaeaeneneeneenseneenseneanannannan 10
T o o N 10
] 0 L1 T=) V=T o L PP 10
TUDEIKULOSE «cutiiiiiiiiiiiii et e e e 11
Smittevern- 08 PANAEMIPLANAT ... ..t et ee e e e et eae e eaeaaeneaaensananens 11
Folkehelse 08 samfUuNNSMEISIN ...ui it e e e e e eae e eneaanaans 11

PLan FOF 2026, .. et e et e e et e et e eaetaeneaaneatensaaaneatnranaeneaaanrans 11



Innleiing

Feremalet med folkehelselova er & bidra til ei berekraftig samfunnsutvikling som fremjar
folkehelse, livskvalitet og gode sosiale og miljgmessige forhold, og som utjamnar sosiale
helseforskjelar.

Lova skal bidra til 8 beskytte befolkinga mot faktorar som direkte eller indirekte kan ha
negativ innvirknad pa helse, og bidra til a farebygge psykisk og somatisk sjukdom, skade og
liding.

Lova skal sikre at kommunar, fylkeskommunar og statlege myndigheiter set i verk tiltak og
samordnar si verksemd i folkehelsearbeidet pa ein forsvarleg mate. Lova skal legge til rette
for et langsiktig, systematisk og kunnskapsbasert folkehelsearbeid.

Kinn kommune, ved Folkehelseavdelinga er vertskommune for det interkommunale
samarbeidet innan miljgretta helsevern, smittevern og samfunnsmedisinsk
radgjeving/folkehelse for kommunane Askvoll, Bremanger, Fjaler, Hyllestad, Hgyanger,
Kinn, Solund, Stryn og Sunnfjord.

Folkehelseavdelinga utfarer lovpalagde oppgaver etter delegert mynde fra kommunestyra i
samarbeidskommunane innan miljgretta helsevern, smittevern og samfunnsmedisinsk
radgjeving.

Arsrapporten for 2025 gjev ei samla oversikt over aktivitetar, oppgaver og resultat i
avdelinga gjennom aret.

| tillegg til arsrapporten vert det til kvart kommunedirektgrmgte laga ei meir detaljert
oversikt over tiltak og aktivitetar i dei ulike kommunane.

Folkehelseavdelinga vil takke alle for eit godt samarbeid i 2025.

Flora, 12. mars 2026

Elisabeth Solheim
Leiar Folkehelseavdelinga



Organisering

Arbeidet vert utfgrt av Folkehelseavdelinga, organisert under strategi og samordning i
kommunedirektgren sin stab, med kontorstad i Florg.

Administrativ organisering

Kommunedirektsr

Strategi og samordning
~Rekneskap/innf,
“len
-Budsjete Kommunalsiel @konomi
-tigedomsskatt

Kommuneadvokat

Kommunalsjef Kommunalsjet
Oppvekst og Samfunn, kultur og

undervisning miiljig




@konomi og kostnadsfordeling

@konomisk ramme og utvikling

Folkehelseavdelinga er finansiert giennom refusjon fra samarbeidskommunane, basert pa
vedteken kostnadsfordeling. Den gkonomiske ramma for avdelinga har over tid vore justert
i trdad med kommunesamanslaingar, endringar i oppgavemengde og utvikling i
kompetanseniva.

Fra oppstarten av samarbeideti 2012 og fram til 2020 var ramma pa 4 mill. kroner, det vart
ikkje lagt til deflator i perioden. | samband med kommunesamanslaingane vart ramma fra
2020 redusert til 3,5 mill. kroner. Denne reduksjonen var mogleg som fglgje av auka
kompetanse i avdelinga, etablering av betre system og meir effektiv drift.

| perioden etter 2020 har ramma vore uendra, og det har ikkje vore lagt til deflator fgr 2025.
Variasjonar i arsresultat har i stor grad vore knytt til foreldrepermisjonar og
utdanningspermisjonar. Eventuelle underskot er dekte inn ved bruk av fondsmidlar, i trad
med avtale mellom kommunane.

Regnskap 2025

Regnskapet for 2025 viser eit meirforbruk pa kr 26 473,-. Dette vert dekka inn av Kinn
kommune. Kinn kommune sin andel er pa kr 886814. For a balansere regnskapet har vi
brukt midlar pa bundne fond. Etter 2025 vil fondet vere brukt opp og avslutta. Fra 2026 er
det lagt til grunn at eventuelt mindreforbruk skal gjerast opp mot kommunane arleg.

Dei starste avvika skyldast auka lgnsutgifter. Avdelinga har hatt eit mindreforbruk pa
praksiskompensasjon og kurs/oppleering.



Interkommunal Folkehelseavdeling Regnskap Budsjett Avvik (R-
2025 2025 B)
Kostra drift (tekst)
10 | Fastlgnn 2611127 2423477 187 650
50 | Annen lgnn og trekkpliktige godtgjarelser 298 0 298
90 foerrs];i(r)i:gsnor]ri;l::ge?g trekkpliktige 700670 405778 | 294892
99 | Arbeidsgiveravgift 462 607 392 138 70 469
100 | Kontormateriell 30086 0 30 086
105 | Undervisningsmateriell 14 830 0 14 830
115 | Matvarer 0 20000 -20 000
120 Samlepostannet forbruksmateriell, ravarer og 4701 65 000 .60 299
tjienester
130 | Post, banktjenester, telefon, internett/bredband 1123 0 1123
150 | Oppleering, kurs 8 746 100 000 -91 254
160 | Reise/diett/bil mv. (opplysningspliktig) 678 20000 -19 322
170 | Transport/drift av egne og leide transportmidler 13835 20000 -6 165
185 | Forsikringer, vakthold og sikring 2459 0 2459
195 | Avgifter, gebyrer, lisenser o.l. 3653 1200 2453
200 | Kjap og finansiell leasing av driftsmidler 16 610 30000 -13 390
210 | Kjagp/leie/leasing av transportmidler 10033 15000 -4 967
240 Serviceavtal.er, reparasjoner og 15 606 10 000 5606
vaktmestertjenester
Kjgp fra andre (private) (praksiskompensasjon
370 legar) 523041 787 354 -264 313
429 | Merverdiavgift som gir rett til mvakompensasjon 21693 0 21693
710 | Sykelgnnsrefusjon -3068 0 -3 068
729 | Kompensasjon moms palgpt i driftsregnskapet -21 693 0 -21 693
750 | Refusjon fra kommuner -2816 520 -2810411 -6 109
950 | Bruk av bundne driftsfond -713701 -619 196 -94 505
SUM Objekt 1343 (netto) 886 813 860 340 26473

Ny ramme/ kostnadsfordeling fra 2026

Behovet for a justere kostnadsfordelinga vart teke opp i kommunedirektarmgte varen 2025.
Bakgrunnen for dette er i hovudsak lgnnsglidning knytt til kompetanseheving over tid, fleire
spesialistar i avdelinga og generell lannsvekst i kommunal sektor. Den fgreslegne
justeringa er primaert meint a sikre vidare drift pa dagens niva, samt oppretthalde kvalitet
og stabilitet i tenestene.

Som ein del av prosessen vart det lagt fram:



- oversikt over aktivitetar og oppgaver i avdelinga

- historiske tal for gkonomisk ramme og kostnadsfordeling
- refusjonskrav for 2025 basert pa eksisterande ramme

- forslag til ny kostnadsfordeling fra 2026.

Forslaget vart drgfta i kommunedirektarmegta, og kommunane synte giennomgaande
forstaing for behovet for justering, samstundes som dei peika pa eigne gkonomiske
utfordringar.

Kostnadsfordelinga mellom kommunane byggjer pa vedteken modell der 30 % av ramma
vert fordelt likt mellom kommunane, medan 70 % vert fordelt etter folketal. Tabellen under
viser kostnadsfordeling per kommune basert pa folketal per 3. kvartal 2025 og samla
ramme for 2026. Denne vert justert arleg etter deflator. For 2025 vart det lagt til deflator pa
4,2 %, som gav ei samla inntektsramme pa om lag 3,65 mill. kroner. Denne ramma er ikkje
tilstrekkeleg til & dekke forventa utgifter fra 2026, og det vart difor vedteke a auke ramma fra
og med 2026.

1 7357 81 6183 989867

159221 309911

7329 344634 501813




Kompetanse

Avdelinga har totalt 2,7 arsverk. Her er to sjukepleiarar. Ein med vidareutdanning i
intensivsjukepleie, rettleiing og mastergrad i sjukepleievitenskap, samt ein sjukepleiar
med bachelor i fysisk aktivitet og helse og master i treningsfysiologi og helse. Avdelinga har
legar som tek spesialisering i samfunnsmedisin og som er spesialistarinnan
samfunnsmedisin og allmennmedisin.

Kinn kommune er godkjend utdanningsverksemd for spesialisering i samfunnsmedisin.
Folkehelseavdelinga er ein viktig arena for utdanning, rettleiing og rekruttering innan
fagfeltet. Det er inngatt avtale om hospitering for lege i spesialisering som er tilsett i NAV
Sunnfjord. Avtalen mellom Folkehelseavdelinga og NAV Vestland har ei varigheit pa seks
manader fra januar 2026.

Miljgretta helsevern

Miljaretta helsevern omfattar faktorar i miljget som direkte eller indirekte kan paverke
helsa, mellom anna inneklima, stay, forureining, straling og farebygging av ulukker og
skadar. Avdelinga har delegert mynde til & fare tilsyn, gje rettleiing og fatte vedtak etter
gjeldande regelverk.

| 2025 har avdelinga hatt hgg aktivitet innan alle fagomrada, med jamn etterspurnad fra
kommunane. Oversikter over aktivitetar har vore jamleg lagt fram for
kommunedirektgrmgta, og viser breidda i oppgaver og sakstypar som vert handterte.

Plan- og arealsaker

1 2025 har Folkehelseavdelinga behandla omlag 25 plan- og reguleringssaker i
samarbeidskommunane. Sakene omfattar kommunale planstrategiar, samfunnsplanar,
kommunedelplanar, omradereguleringar og detaljreguleringar knytt til bustad-, naerings- og
fritidsutbygging. Avdelinga har gjeve skriftlege uttalar og delteke i mgte i samband med
planarbeid i mellom anna Askvoll, Bremanger, Hyllestad, Hayanger, Kinn, Stryn og
Sunnfjord. Det har vore saerleg fokus pa stay, trafikktryggleik, omsyn til barn og unge, samt
vurdering av helsemessige konsekvensar av arealbruk.

Skular og barnehagar

Det er giennomfart og faolgt opp tilsyn i fleire skular og barnehagar i 2025, mellom anna i
Hgyanger, Kinn og Sunnfjord. Dette er den fjerde tilsynsrunden pa skular og barnehagar.
Arbeidet har hatt seerleg fokus pa inneklima, areal, hygieniske forhold, smittefgrebygging og
oppfelging av tidlegare avvik. Vi har 0g valgt a gjere ei kartlegging av skjermbruk, sgvn/
oppleving avom barn og elevar er tratte pa skulen, fysisk aktivitet og kosthald. Desse tema
gnskjer vi a folgje opp med fagdagar ute i kommunane.



Pa dei siste tilsyna har vi og hatt eit fokus pa vedlikehald og vedlikehaldsplanar. Dette er eit
omrade vi erfarer er giennomgaande for darleg ivareteke i alle kommunane.

Avdelinga har 0g gjeve rettleiing i samband med planlegging og rehabilitering av skule- og
barnehagebygg.

Folkehelseavdelinga vert godt mottekne pa tilsyns- og godkjenningsrundane, men og ved
andre hgve. Barnehagane og skulane har generelt gode driftsrutiner og
internkontrollsystem som svarar ut krav i fgreskrift. Vi vert raskare involvert i plan for
nybygg og rehabilitering og har behandla fleire ssknader om nybygg/rehabilitering av
skule/barnehagar i ulike kommunar.

Inneklima

Avdelinga har i 2025 handsama fleire titals henvendingar knytt til inneklimautfordringar i
offentlege bygg, seerleg skular og barnehagar, men og i private bustader. Dette omfattar
rettleiing om ventilasjon, temperatur, fukt, lysforhold og materialbruk. Kommunane har
nytta utlan av maleutstyr som CO,-malarar og lysmalarar, og fatt oppfelging knytt til
vurdering av maleresultat og aktuelle tiltak.

Hud-, fotpleie, frisar, tatovering og holtaking

| lgpet av 2025 er det behandla ei rekkje meldingar og sgknader fra verksemder innan hud-
og fotpleie, frisar, tatovering og holtaking. Vi giennomfarer tilsyn pa alle
tatoveringsverksemder. | 2025 har vi gjort tilsyn og godkjent tre tatoveringssalongar.
Samstundes er eksisterande verksemder fglgde opp gjennom rettleiing og kontroll i trad
med regelverket.

Treningssenter/treningsstudio

Treningssenter har meldeplikt til kommunen etter fgreskrift om miljeretta helsevern. Vi har
motteke to meldingar om treningssenteri 2025

Campingplassar

Campingplassar, vandreheimar og andre liknande verksemder som tilbyr overnatting har
meldeplikt til kommunen etter fgreskrift om miljgretta helsevern. Folkehelseavdelinga

har fra tidlegare oversikt over verksemder i alle kommunane. Vi gjorde tilsyn pa ein
campingplass i 2025 etter melding om uhygieniske tilhave. Eigar vart rettleia og fekk palegg
om tiltak, saka er no lukka.



Badeanlegg, badstu og boblebad

Avdelinga har i 2025 behandla fleire meldingar om badstu- og badeanlegg. Det er
giennomfeart tilsyn ved badeanlegg/symjehallar i alle kommunane. Kommunane har fatt
fagleg statte og rettleiing knytt til pravetaking, hygieniske krav og oppfalging av avvik.
Badeanlegga har gode driftsrutiner og forsvarleg drift. Fleire av anlegga har eit stort
vedlikehaldsbehov.

| tillegg har vi behandla melding om badstu i kommunane Kinn, Sunnfjord, Bremanger og
Fjaler.

Stgy og forureining

Stoy- og forureiningssaker har utgjort ein vesentleg del av arbeidet i 2025. Avdelinga har
handsama omlag 15 klage- og radgjevingssaker knytt til bygg- og anleggsstay, industristay,
trafikk, tekniske installasjonar, lukt og forsgpling. Fleire saker har vore komplekse og
langvarige, med involvering av bade kommunar, innbyggjarar og Statsforvaltaren. Stgysaker
har eit potensiale til 4 utvikle seg til konfliktar mellom ulike interessegrupper og gjerne med
store konsekvensar og kostnader for kommunen, bedrifter eller einskildpartar. Tidleg
informasjon og rettleiing i desse sakene vil styrke kommunen si saksbehandling og er
heimla som eit lovkrav. Difor ynskjer avdelinga & koplast pa tidleg i plansaker der spesielt
stgy og anna forureining kan verte ei utfordring. Avdelinga deltek i planmgta i Kinn
kommune og har god erfaring med a verte kopla tidleg inn. Vi oppfordrar kommunane til
nytte oss meir i slike saker, dette er 0g informert om pa kommunedirektgr- og leiarmgta i
kommunane.

Radon

Direktoratet for stralevern og atomsikkerhet (DSA) hadde i fjor ein nasjonal kampanje for a
kartlagt radonnivaet i utleigebustader. Radonfarekomsten er generelt liten i vart omrade,
etter ei vurdering valde vi difor & ha fokus pa informasjon og rettleiing om radonmaling og
radonfgrebygging. Det vart sendt ut informasjonsbrev til alle kommunane med oppmoding
om & nytte heimesidene. Vi henvende oss 0g til alle lokalavisene utan at dei valde a sette
fokus pa saka. Radon er fglgt opp som ein del av tilsynsarbeidet i skular og barnehagar.

Smittevern

Folkehelseavdelinga har i 2025 hatt eit overordna ansvar for rettleiing og statte til
kommunane i det overordna smittevernarbeidet. Avdelinga har radgjeve alle
samarbeidskommunane, mellom anna pa smittehendingar i skular og barnehagar. Vi har og
handsama fleire enkeltsaker knytt til skabb, hovudlus og generell smittefarebygging.
Avdelinga har bidrege med radgjeving i forbindelse med eit utbrot av legionella, for 8 avlaste
kommuneoverlege grunna samtidskonflikt.



Tuberkulose

Avdelinga har vidarefgrt arbeidet med tuberkulosekontrollprogrammet. Mal for
tuberkulosekontrollprogram er oppdatert og gjort tilgjengeleg for kommunane, og
programmet vert gjennomgatt ved behov. Mange kommunar nyttar seg av kompetansen vi
har i avdelinga pa rettleiing i tuberkulosespgrsmal.

Smittevern- og pandemiplanar

Det er utarbeidd og revidert felles malar for smittevern- og pandemiplanar. Avdelinga har
hjelpt kommunane med radgjeving i arbeidet med helseberedskap og planverk.

Folkehelse og samfunnsmedisin

Folkehelseavdelinga har i 2025 hatt ei rolle som samfunnsmedisinsk radgjevar for
kommunane. Arbeidet har omfatta deltaking i kommunedirektgrmgte, rettleiing i
planprosessar og faglege innspel i saker som gjeld skulestruktur, barnehagestruktur og
stgrre endringar i kommunal tenesteyting.

Avdelinga har vore seerleg involvert i fleire prosessar knytt til skulestruktur, der tilstanden
pa eksisterande bygg, inneklima og helsemessige konsekvensar for barn og unge har vore
sentrale vurderingstema. Dette gjeld mellom anna prosessar i Kinn og Sunnfjord.

Avdelinga har hatt fleire informasjons-/undervisningsgkter for medisinstudentar som er i
samfunnsmedisinsk praksis i Sunnfjord og Kinn. Studentane har delteke pa tilsyn ogi det
daglege arbeidet i avdelinga. Avdelinga har 0g hatt fleire puljer sjukepleiestudentar som
skal eripraksis i folkehelsearbeid som del av sitt utdanningslap.

Avdelinga har gjeve hayringssvar pa nasjonale og regionale hgyringar, mellom anna
revisjon av ny folkehelselov med verknad frd 01.01.2026, samt «Nasjonale faglige rad for
skjermbruk blant barn og unge».

Plan for 2026

Tilsyn og godkjenning av skule og barnehage i Solund kommune
Tilsyn og godkjenning av skular og barnehagar i Sunnfjord kommune
Fullfgre alle tilsyn med badeanlegg, basseng

Revisjon av malen for Folkehelseoversiktsdokumentet

Arbeid med internkontroll/malar/heimeside/sgknads- og meldesskjema



